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Materiales y métodos: Se realizó un estudio observacional y descriptivo en los estudiantes de primer año de Licenciatura en   

Enfermería de curso por encuentros de la Facultad de Ciencias Médicas Calixto García del curso 2024-2025 con relación a la 

utilización de las guías de estudio. 

Universo:15 estudiantes de la sede Facultad Calixto García que completaron sus estudios del primer semestre de la asignatura    

Sistemas Biológicos Humanos I 

  

Conclusiones 

Resultados 

Título: Guías para el estudio independiente en Sistemas Biológicos Humanos I, Licenciatura en Enfermería curso por 

encuentros. 

Introducción: La Licenciatura en Enfermería para egresados de los técnicos en enfermería se imparte en curso por encuentros para 

trabajadores, la asignatura Sistemas Biológicos Humanos I se desarrolla en el primer período del primer año, abarca seis temas y 

cada uno de ellos cuenta con conferencias y una guía para el estudio independiente de cada tema y los estudiantes disponen de estos 

recursos educativos en el aula virtual de enfermería para su estudio independiente. El formato de las guías, facilita la comprensión, la 

asimilación de los contenidos y la solución de situaciones problémicas que pudieran presentarse en el ejercicio de la profesión 

permitiendo a los estudiantes, un entrenamiento que les ayudará a obtener mejores resultados en el examen final de la asignatura.  

Objetivo: Evaluar el  nivel de satisfacción de los estudiantes con el uso de las guías como recurso educativo en el estudio 

independiente de Sistemas Biológicos Humanos I en Licenciatura en Enfermería  primer año de curso por encuentros. 

Tabla 1. Resultados de la encuesta de satisfacción relacionado con el 
uso de las guías de estudio. 

Modelo de la encuesta aplicada 

• El nivel de satisfacción de los estudiantes con las guías para el estudio independiente se evalúa como adecuado, como se muestra en 
la tabla el 80% de los encuestados se encuentran satisfechos.  

• No se proponen aspectos para el perfeccionamiento de las guías pues consideran que están redactadas correctamente y que  
permiten apropiarse de los conocimientos necesarios a pesar de la complejidad de la asignatura. 


