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Introduccion

La disciplina Histologia no siempre tuvo el lugar que hoy ocupa dentro de los planes de estudio de la carrera de Medicina, sino
gue su ensenanza se ha modificado con el transcurso de las décadas con el fin de adaptarse a las necesidades del perfil del
egresado. En el momento actual, se dispone de una amplia gama de nuevas metodologias de ensefianza enfocadas en el alcance
de un aprendizaje significativo, lo que ha determinado un incremento de la presidon sobre los docentes para incorporar los cambios
necesarios en la docencia. Los autores consideran que los avances logrados en los métodos de ensefanza de la Histologia a lo
largo de mas de cien anos, demandan que los docentes conozcan acerca de la amplia gama de recursos didacticos a su alcance.

Objetivo
Exponer de forma resumida el origen, desarrollo y principales tendencias actuales de la ensefianza de la Histologia en la carrera
de Medicina.

Materiales y métodos

Se realizo una revision bibliografica a traves de las bases de datos SciELO, MEDLINE, y el motor de busqueda Google
académico. Las palabras claves utilizadas fueron: ensefanza de la Histologia, tendencias en la ensenanza de la Histologia,
historia de la Histologia, histology teaching, histology teaching tendencies, histology history. Se recuperaron 50 publicaciones,
entre las cuales fueron seleccionadas 25 ajustadas a la tematica y el objetivo propuesto.

Resultados

El estudio de la Histologia, comenzo con la invencion del microscopio en el siglo XIV y evoluciono a lo largo de los afios hasta su
iIncorporacion formal en las universidades europeas y posteriormente en EE.UU. En Cuba, su ensenanza se inicio en el siglo XIX,
evolucionando desde una asignatura tedrica hasta integrarse con otras ciencias basicas en programas modernos.

Tendencias actuales en la ensefianza de la Histologia:

La ensenanza de la Histologia esta evolucionando hacia enfoques mas activos y clinicamente relevantes que promueven el
autoaprendizaje, reducen las horas presenciales y utilizan tecnologias avanzadas como las TIC.

* La microscopia virtual: esta transformando la ensenanza de la Histologia al reemplazar el uso del microscopio tradicional,
ofreciendo ventajas como accesibilidad, calidad de Imagen y almacenamiento. Sin embargo, su alto costo limita su
iImplementacion en paises como Cuba, donde se utilizan alternativas como fotografias digitales.

 La clase invertida: es una estrategia docente innovadora gue traslada el estudio tedrico a casa mediante materiales digitales y
reserva las clases presenciales para ejercitacion y discusion, fomentando un rol activo del estudiante. Aungue exige motivacion,
recursos tecnologicos y preparacion por parte de profesores y alumnos, demostré su utilidad durante la pandemia de COVID-19,
especialmente en la ensefnanza de la Histologia. Basados en experiencias exitosas, los autores proponen su introduccion
gradual en la educacion meédica superior en Cuba.

 El aprendizaje basado en problemas: promueve el analisis critico, la colaboracion y la aplicacion de conocimientos a situaciones
reales. Enfrenta desafios como la falta de experiencia de los estudiantes, pero fomenta un aprendizaje significativo mediante
casos clinicos o problemas integradores, como el proyecto "Prevencion del cancer de piel" en la Universidad de Ciencias
Medicas de Villa Clara. Sin embargo, demanda tiempo, motivacion y esfuerzo tanto de alumnos como profesores.

Conclusiones

La ensefanza de la Histologia en la educacion médica superior ha evolucionado desde modelos centrados en el profesor con la
ayuda de la microscopia optica, hasta las tendencias pedagogicas actuales, centradas en el estudiante y favorecidas por las
nuevas tecnologias de la informatica y las comunicaciones. Los autores recomiendan trabajar para la implementacion gradual de
estas nuevas tendencias en la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara, en la medida en que las condiciones de este
centro lo permitan.
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