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Introduccidn: El sistema Osteomioarticular, es el conjunto de

huesos, cartilagos, articulaciones y musculos, encargados de la funcion
de mecanica animal, logrando el mantenimiento de una postura
determinada.l

La Biomecanica, reune los conceptos necesarios para el analisis fisico
del cuerpo humano. Los profesionales se encargan de estudiar las
fuerzas que actuan sobre las articulaciones y a través de sus
mediciones, analizar sus movimientos. 3, 4

La movilidad, nos permite comprobar las diferencias de angulo
alcanzadas por el paciente en relacion con la amplitud anatomo-
fisiologica que debe poseer. La misma, debe realizarse en todos los ejes
a través de movimientos activos y pasivos. Se practica generalmente en
cada una de las articulaciones afectadas

La Terapia Neural es sumamente util en personas con problemas
persistentes del sistema Osteomioarticular restableciendo el estado
eléctrico del tejido enfermo, lesionado o cicatrizado. 8, 9

Hay pocos estudios que arrojen datos sobre el efecto de esta
terapéutica en la movilidad articular, es por ello que nos planteamos el
siguiente problema cientifico: ¢Mejoraran los pacientes con afecciones
osteomioarticulares el rango de movilidad articular antes y despueés del
tratamiento con Terapia Neural?

Debido al creciente numero de pacientes que acuden a consulta con
afecciones del Sistema Osteomioarticular, el Objetivo de nuestro trabajo
es:

Objetivo: Determinar las diferencias de angulo en el rango de

movimiento articular en pacientes con afecciones osteomioarticulares
antes y despues del tratamiento con Terapia Neural.

Materiales y metodos: se realizé un estudio pre-experimental

con el objetivo de determinar las diferencias de angulo en el rango de
movimiento articular en pacientes con afecciones osteomioarticulares
antes y despueés del tratamiento con Terapia Neural, en la Consulta de
Medicina Tradicional y Bioenergeética de la Facultad de Estomatologia de la
UCM de Villa Clara, en el periodo comprendido entre Enero de 2024 y Abril
de 2024, a traves de un muestreo no probabilistico por criterios, se
selecciond0 una muestra de 20 pacientes con cuatro patologias
pertenecientes al Sistema Osteomioarticular, Cervicalgia, Sacrolumbalgia,
Impotencia funcional de la ATM y Trastornos de la articulaciéon del Hombro.

A los pacientes, a través de las maniobras de movilidad en todos los ejes
correspondientes a las zonas afectadas y con ayuda del Goniometro
Universal, se les realizaron mediciones al comienzo y al final del
tratamiento, en forma comparativa, ademas, se recogieron los cambios
negativos locales y generales aparecidos durante el estudio y se valoro la
satisfaccion de los pacientes de acuerdo con su evolucidn clinica.

La informacion , se almaceno en un fichero de datos utilizando el paquete
estadistico SPSS 20.0. Se realiz6 el procesamiento correspondiente a este
estudio, quedando confeccionadas tablas y graficos en los que se
muestran frecuencias absolutas y por cientos, ademas de las pruebas no
parameétricas correspondientes a cada una de las variables sometidas a
analisis en funcidon de los propositos planteados en nuestro trabajo.

Resultados:

Los Trastornos del Sistema Osteomioarticular, pueden llegar a
ser e inhabilitantes, impidiendo a las personas su desarrollo y
desempefio diario. & ?°

Al analizar la relacion generica, los resultados arrojaron un
predominio del sexo femenino sobre el masculino, ya que del
total de casos estudiados 12 eran del sexo femenino con una
Media de 54; por solo 8 del sexo masculino, con una Media de
55y una Desviacion tipicade 11y 12, respectivamente.

La Tabla No 2: Analisis estadistico de la impotencia funcional
después del tratamiento, se puede apreciar gracias a las
mediciones efectuadas antes y después del tratamiento, una
recuperacion en la limitacion funcional de la zonas afectadas una
vez concluido el tratamiento, comprobado a través del examen
fisico y con la ayuda del Goniometro Universal. Valorando el
resultado final como muy positivo ya que 17 pacientes no
presentaron impotencia funcional, 2 pacientes, alcanzaron un
grado menor de impotencia funcional, 1 paciente se mantuvo
igual y en ningun caso se exacerbo el grado de impotencia
funcional.

Tabla No 2: Analisis estadistico de la impotencia funcional
despueés del tratamiento.
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Fuente: Historia Clinica
Estadigrafo Z= -6.697; prueba de los signos p = 0.01 Muy
significativa

No se reportd ningun tipo de reaccion adversa hablando a favor
de la inocuidad del tratamiento aplicado, coincidiendo con todos
los estudios revisados lo que avala la Terapia Neural con una
terapéutica bioenergética e inocua.

En cuanto a la satisfaccion de nuestros pacientes se pudo
apreciar que se mostraron satisfechos con el tratamiento
recibido 18 pacientes; terminaron el estudio, moderadamente
satisfechos, 2 pacientes, e insatisfechos ningun paciente.
Estadisticamente el estado de satisfaccion de todos Ilos
pacientes incluidos en el estudio fue valorado como significativo
Chi-cuadrado de Pearson9,4742 p= ,100 y un Estadistico exacto
de Fisher de ,100

Conclusiones: Los resultados obtenidos durante el transcurso

del presente estudio permitieron comprobar: Que la amplitud de
movimientos en la mayoria de los pacientes, fue mayor que la
obtenida en el angulo inicial para las mediciones articulares en todos
los ejes, no presentaron reacciones adversas secundarias al
tratamiento y se alcanzo un elevado grado de satisfaccion en un
Importante numero de pacientes producto de su positiva evolucion
clinica posterior al tratamiento con la Terapia Neural.



