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Introduccion: El cancer es un proceso de crecimiento y diseminacion incontrolado de células, que puede aparecer en cualquier

lugar del cuerpo como el carcinoma de prostata, el cual constituye una de las primeras causas de muerte en el hombre. Debido a la
iIncidencia creciente de esta enfermedad se hace necesaria la busqueda de nuevos blancos diagnosticos y la aplicacion de nuevas
terapias. Dentro de ellos se encuentran los biomarcadores que hablan del estado inflamatorio del paciente como son los indices
plaqueta/linfocito y neutroéfilo/linfocito los cuales se emplean como predictores de mortalidad e indicadores de peor prondstico. Por su
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facil realizacion se pudieran emplear en un mayor numero de neoplasias llegando a convertirse en biomarcadores pronosticos.

Objetivo:

Caracterizar a los pacientes segun
los antecedentes patologicos
personales y familiares de
carcinoma de prostata.

Determinar posibles biomarcadores
Inflamatorios en pacientes con
carcinoma de prostata.
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Resultados

Distribucion de los pacientes segun los antecedentes
patoldgicos personales de hiperplasia prostéatica
benigna.

Hospital

Materiales Yy metodos: Se realizé una investigacién descriptiva de corte transversal

Unidad de Investigaciones Biomédica (UNIB). En el estudio participaron 16 pacientes
con diagnostico de carcinoma prostatico atendidos en la Consulta Multidisciplinaria del
“Celestino Hernandez Robau” y la consulta de urologia del Hospital Militar
andante Manuel Fajardo”, ambos de la provincia de Villa Clara. Se analizaron
variables como los antecedentes patologicos personales y familiares, conteo de plaguetas,
0 de linfocitos y conteo de neutréfilos, con los cuales se determinaron los indices

eta/linfocito y neutrofilo/linfocito.

Indices plaqueta/linfocito y neutrofilo/linfocito en pacientes con carcinoma de
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prostata.
Indices Media Desviacion estandar
Indice
plaquetas/linfocitos 182,36 93,29
Indice
neutréfilos/linfocitos 3,39 1,66
Fuente: Cuaderno de recogida de datos.

Distribucion de los pacientes segun los antecedentes
familiares de carcinoma de prostata u otra neoplasia

Conclusiones:

 Predominaron los pacientes sin antecedentes patologicos

maligna.
S

12
10

= O o

P ©
) 9

Carcinoma
de prostata

N

Sin antecedentes Otras neoplasias

personales ni familiares de hiperplasia prostatica benigna ni
otras neoplasias.

 Los valores medios de plaguetas, linfocitos y neutrofilos se
encontraron dentro de los rangos normales.

« Los indices plaqueta/linfocito y neutrofilo/linfocito presentaron
valores superiores a los descrito en la literatura para
Individuos sanos, |lo que corrobora el estado inflamatorio
protumoral presente en estos pacientes.
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