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Introducción: La mayoría de los tumores de los senos paranasales y de fosas nasales son

neoformaciones de carácter primario siendo las más frecuentes las de estirpe epidermoide, seguidas

de adenocarcinomas y sarcomas.

Material y Método: Se realizó un estudio descriptivo, observacional y transversal encaminado a

caracterizar la patología tumoral nasosinusal en la Ciudad de Santa Clara en el período comprendido

de Marzo de 2023 a Diciembre de 2024. La población fue establecida de 67 individuos, que

representa la totalidad de pacientes mayores de 18 años de edad con diagnóstico de certeza . Se

empleó el análisis de las historias clínicas individuales y la estadística descriptiva. Para la

elaboración de la presente investigación se tuvo en cuenta los principios bioéticos de autonomía al

respetar y guardar la confiabilidad de los datos.

Objetivo: Caracterizar la morbilidad por tumores nasosinusales benignos y malignos.

Resultados:

Conclusiones: Es necesario un trabajo sistemático con los profesionales de la salud, sobre todo de la

atención primaria, indispensable en la profilaxis de las enfermedades crónicas no trasmisibles como la

que nos ocupa, integrando conocimientos y habilidades para un mejor desempeño profesional y lograr

el objetivo en su área de salud que está encaminado en la prevención de enfermedades modificando

hábitos y estilos de vida.

Grupo de edad
Sexo

Total
Masculino Femenino

N % N % N %

Menor 30años 2 2,99 1 1,49 3 4,48

31-60 años 29 43,28 21 31,34 50 74,63

Mayor 61 años 11 16,42 3 4,48 14 20,90

Total
42 62,69 25 37,31 67 100

Porcentaje calculado respecto al total.

Fuente: Historia Clínica.
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